
ДАТЧИК ДВИЖЕНИЯ 
на эффекте Допплера с таймером и исполнительным устройством 

  
 Как-то раз, когда мне пришлось «запускать» для одного офиса систему видеонаблюдения и контро-
ля доступа, я обратил внимание на то, что некоторые элементы системы можно было бы использовать где-
нибудь в другом месте, например, дома, на даче или в гараже, но покупать роскошный датчик движения 
домашний бюджет вряд ли «потянет». Порывшись в Internet’е, наткнулся на довольно приличную схему 
доплеровского датчика DMS-4 от ©РИНТЕЛ. Я решил использовать эту схему и слегка доработать её для 
включения исполнительного устройства запитанного от обычной электросети (на моей схеме нагрузка обо-
значена простой лампой накаливания). Для того, чтобы лампа нагрузки не просто вспыхивала при движе-
нии объекта, а стабильно включалась и горела некоторое время и после движения в схему пришлось доба-
вить таймер, нагрузкой которого является симисторный оптрон (аналог нашего АОУ160В), а уже, развязав 
таким образом управление от исполнительной (достаточно мощной нагрузки с питанием от электросети) 
части схемы, можно не переживать по поводу удара электротоком или выбивания элементов схемы пере-
менным напряжением. 
 Теперь чуть поподробнее о схеме. Схему можно питать стабилизированным напряжением от 9 до 
13V. При питании напряжением в 12V можно использовать и нестабилизированный источник питания, 
важно только, чтобы пульсации не выходили за пределы указанных значений напряжения (это +10%...-
20%). Компаратор LM311N по паспорту потребляет максимальный ток порядка 7,5mA, а приёмо-передат-
чик на КТ372В и каскад согласующего усилителя на КТ3102Е вместе потребляют не более 6mA, т.о., пяти-
вольтовый стабилизатор вполне можно использовать в компактном корпусе на ток нагрузки до 100mA. Вы-
ход компаратора по паспорту при использовании такой схемы включения можно нагружать током не более 
5mA, что следует учитывать при подборе индикаторного светодиода. Входной ток таймера NE555N пре-
небрежимо мал, поэтому практически ток нагрузки компаратора равен току через светодиод. Если индика-
ция срабатывания компаратора не нужна, то светодиод можно исключить, просто поставив вместо него пе-
ремычку и увеличив номинал гасящего резистора до 12К-15К. В этом случае схема должна работать ещё 
стабильнее, да и надёжность возрастает, т.к. при перегорании светодиода таймер не запускается. Времяза-
дающая цепь таймера (ножки 6 и 7 мс NE555N) при указанных на схеме значениях сопротивления резисто-
ра 150k и ёмкости конденсатора 47,0mf должна давать на выходе таймера импульс длительностью пример-
но 80с. Учитывая тот факт, что максимальное потребление таймера не превышает 15mA, вся схема не будет 
потреблять более 50mA при питании 12V. 

 
 

 Конструкция и компоновка может быть любой, лишь бы цепи с напряжением в 220V были надёжно 
изолированы от остальной части схемы и не допускали даже случайного контакта. При разработке конструктива я 
исходил из имеющейся в наличии пластиковой коробки, под неё я и развёл печатную плату. Печать выполнена таким 
образом, что под СВЧ транзистор сверлится отверстие диаметром 3,5 мм, куда вставляется сам транзистор со стороны 
печати, а его лепестки просто напаиваются на печать без наплывов. Со стороны коллектора этого транзистора в плате 
имеется отверстие диаметром 3 мм, куда вкручивается шпилька или винт М3 с гайкой достаточной длины, чтобы на 
свободный конец, можно было закрепить антенну. Антенна представляет собой аккуратно спиленное сферическое 
донышко от металлического баллончика использованного дезодоранта примерно около 50мм в диаметре. В центре 
этого донышка нужно проделать отверстие диаметром 3 мм, на котором антенна и будет держаться. Следует учесть, 
что антенна должна быть достаточно удалена от элементов схемы во избежание замыканий и в то же время, не должна 
выходить далеко за пределы имеющегося корпуса, что может повлечь проблемы эксплуатационного характера.  
 



 

                
 

 «Полусфера» излучателя должна быть направлена на объект выпуклой стороной, а не «тарелкой». 
Хочу заметить, что сейчас сторону платы, где находится симистор, можно оптимизировать под симистор 
другого конструктива. Тогда освободится место под простенький выпрямитель со стабилизатором на 12В. 
В этом случае всё изделие будет питаться от подводимого 220В напряжения, а нагрузку можно подключать 
непосредственно в корпус этого датчика движения. Напоследок, короткое дополнение – точный размер 
платы 85Х50, так что, смасштабировав картинку из этого описания, можно смело делать печать в реальном 
масштабе, посадочные места под электрорадиоэлементы должны совпасть. Простенький фланец выпилива-
ется по приведённому рисунку, его можно изготовить из алюминиевого уголка 20Х8 толщиной 2мм. Ши-
рина секции уголка тоже 20мм. В 20-и миллиметровой полочке по центру сверлится отверстие диаметром 
6мм. В восьмимиллиметровой полочке сверлятся два отверстия диаметром по 3мм для приклёпывания к 
плате алюминиевыми заклёпками. Середину восьмимиллиметровой полочки придётся полностью спилить, 
иначе симистор не «сядет». Все резисторы в схеме кроме 100-омного в управлении тиристором мощностью 
0,062 (желательно) или 0,125, электролитические конденсаторы тайваньского производства малогабарит-
ные. Обычные конденсаторы – керамические, лучше если «облитые». В схеме имеется подстроечный кон-
денсатор, так вот нужно поставить любой постоянный в предложенном диапазоне, но если при этом поя-
вится помеха на каком-нибудь канале телевизора или посторонний шум в домашнем радиотелефоне, тогда 
ёмкость этого конденсатора следует подобрать до устранения помех. 
 Настройка заключается в проверке осциллографом появления сигнала на 7н компаратора при 
движении объекта в зоне действия антенны. Для увеличения зоны «захвата цели» под «антенну» следует 
проложить через изолятор металлическую пластину, соединив её в нескольких местах с «землёй» схемы. 
Кроме увеличения дальности, это даст заметную избирательность по направлению действия, т.к. этим из-
меняется диаграмма направленности антенны. Второй этап настройки относится к времязадающей цепи 
таймера, которая должна задавать задержку, достаточную для небольших «остановок» объекта движения. 
Ну и последним этапом проверяется работоспособность оптрона управления симистором и сам симистор. 
 При незначительных доработках и при использовании импортного симистора схему можно 
использовать в охранных системах как квартир-дачь, так и в автомобилях (в этом случае симистор меняется 
на любой тиристор достаточной мощности и соответствующего управления). Добавив в схему малогаба-
ритный интегральный слаботочный блок питания на 12В, устройство становится полностью законченным и 
может устанавливаться везде, где позволяет габарит и нет факторов, запрещающих использовать электрон-
ные устройства с питанием от электросети 220В. Желающим повторить описанное здесь устройство или 
доработать его, я готов помочь по мере возможности. 
 У меня к вам единственная просьба, не используйте это устройство против людей и животных! 
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